
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   
 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

品川区東大井 4-13-11-304 〒140-0011  
TEL:03-5461-8757 FAX:03-5461-8763 
E-mail：takahashi-shinji@spa.nifty.com 
ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：品川区 高橋しんじ   検索 
☆過去の『区政報告』が HP でご覧になれます。 
☆『区政報告』への感想をぜひお寄せ下さい。 
☆『区政報告』をお店の片隅に置かせて下さい。 
 

高 事 橋しんじ 務所 

 

 

 

☆☆品川区イズ 751☆☆ 
◇市区町村別平均歩数 

 東大などの研究チームがｽﾏﾎｱﾌﾟﾘ利用者
150 万人の一日あたりの歩数ﾃﾞｰﾀを市区町
村別に分析した。全国での地域差は最大
3,700 歩で 2 倍近く。徒歩での生活がしや
すい大都市圏は平均 7,000 歩を超えていた
が少ないところでは 4,000 歩台にとどま
る。最少は宮崎県小林市 4,026 歩。 
東京 23 区の歩数を多い順に並べて下さい。 
①葛飾区  ②品川区  
③千代田区 ④豊島区  
⑤渋谷区   
◎難易度☆☆☆☆☆ 
参考：6/20 毎日新聞他 ※毎週、区政や区内の出来事についてご報告しています 

 

品川区議会議員 
 無所属 
高橋 しんじ 
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2023 年 5522 票のご支持を頂き、 
現在５期目。若草幼稚園、品川区立鈴ヶ森
小・中学校、早実高、早大（政経学部政治
学科 専攻は地方行政）・同大学院博士課
程。東大研究員、塾などを経て、教師（早
実高、都立日比谷高・青山高・大森高）。
軟式野球ルーキーズ監督。2007 年初当選
2541 票、2011 年 5232 票。2015 年
5551 票。2019 年 6205 票（史上最多）。
『議員力検定１級』合格。 
☆初心を忘れずにガンバります！ 

 

高橋しんじプロフィール  

 

しがらみのない無所属 

令和 8 年度予算案は、区議会が 3/27 の 
本会議で可決しました。区は、４月から 
その予算を執行(=実行)しています。区議 
会の予算特別委員会では、8 年度予算に関 
連し、区政運営を含めて様々な質疑が行 
われました。一部をご報告します。 
注 意味が変わらないように私が質疑を

要約等しています。 
 

6 回でマスターする 令和 8
第 3 回 歳出 民生費 

 

 
◎1200 億 8,160 万円 

（歳出の 50.7％） 
最大の歳出分野です 

 

☆子育て（保育園運営、 
乳幼児教育等）、高齢者福 
祉、障害者福祉、生活保 
護など 前年比 5.0％増 
  

Q:《ヘルプマーク、ヘルプカード》  
 ①ﾍﾙﾌﾟﾏｰｸは東京都、ﾍﾙﾌﾟｶｰﾄﾞとﾍﾙﾌ 
ﾟｶｰﾄﾞﾎﾙﾀﾞｰは区の事業。見た目は健常者に 
見えるが障害を持っている方をどう理解して 
もらうか、がきっかけ。区の HP に紹介はある 
が令和 3 年以降更新されていない。もっと広 
く区民に知ってもらう工夫が必要。 
②ﾍﾙﾌﾟﾏｰｸが JIS 規格に認定されたのが平
成 29 年 7/20 なので、東京都は 7/20 をﾍ
ﾙﾌﾟﾏｰｸの日にしている。品川区も連携する
取り組みを行ってほしい。 

A：区立幼稚園は 17 時までの園、19
時半までの園がある。身分は会計年
度職員で無資格者、無資格だが研修
受講者、有資格者の 3 種類である。
私立幼稚園は 17 園あるがほとんど実
施している。時間は園によって異な
る。人員は 1～2 名。区の補助は 
数十万円から数百万円。確保に 
は苦労しているので 8 年度は 
増額して対応したい。 

Ｑ：他議員の質問  Ａ：区側の答弁  
☆：私の考え      ◎：令和 8 年度予算額  
私の質問は、後ほどまとめてご報告します。 

 

A：①今後も都と連携して、ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
の充実を図っていきたい。 
②区民の方に広く周知したいので、
7/20 のﾍﾙﾌﾟﾏｰｸの日を広めていきた
い。 

☆ﾍﾙﾌﾟﾏｰｸは都の施設で、また、ﾍﾙﾌﾟｶｰ
ﾄﾞは区役所（障害者支援課）等で配布し
ています。詳細は区 HP で。 

 

 Q:《公立・私立幼稚園の預かり保育》  
 ①何時間預かっているか。②人員配置の人数 
③担当職員の身分は。特に私立は人員確保
に苦労していると聞く。 

mailto:takahashi-shinji@spa.nifty.com
https://www.silhouette-illust.com/illust/40729
https://www.silhouette-illust.com/illust/40729


 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 

 
 

発行者 高橋慎司 

〒140-8715 品川区広町 2－1－36 ４階 

Tel ０３-５７４２－６８６4 

☆区政へのご要望をお寄せ下さい！！ 
☆ご希望の方に『区政報告』をお届け 
いたします(送料は当方で負担します) 
 
 
 
 
 

月・水 ＪＲ大井町駅前 
火 京急青物横丁駅前 
木 ＪＲ大森駅前  
金 京急立会川駅前 
☆各 7:00-9:30 頃 

◎『区政報告』をお配りしています。 
◎議会等の事情で変更する場合があります。 
◎見かけたらお気軽にお声をおかけ下さい。 

朝、駅前にいます！ 

政報告 
 

区 
 

№751 2026年 6、７月 

 クイズの答え： ④豊島区7,750歩（全
国 1 位）⑤渋谷区 7,666 歩 ②品川区
7,574 歩（23 区で 8 位）③千代田区
7,267 歩 ①葛飾 7,019 歩（23 区で
23 位）。「歩くかどうか」は本人の意
識や努力だけでなく、地域の歩きやす
さ、つまり道路、公園、商店街、駅、
公共施設などが歩いて移動しやすい環
境になっているかとも関係しています 
 
 

A：幼稚園の給食は法律上、義務付けら
れていない。給食設備の整備状況は非常
に差異がある。仕出し弁当を提供してい
る園もある。このように各園で異なる状
況なので一律に（無償化の）対応は課題
がある。園児は公私立併せて約 2 千名。
仮に毎日、全期間、全員にとなると 2 億
円を超える予算措置が必要。国や都の補
助等はない。 

☆無償化の前に区立単独幼稚園（城南、浜
川。いずれも小学校に併設）での学校給食
設備を活用した給食提供を以前から求めて
いますが教育委員会の動きは鈍いです。 

 Q：《区立・私立幼稚園の給食》 

  区立・私立幼稚園の給食費の無償化につい
て。区立・私立幼稚園に通園する園児数、無
償化した場合の予算額は。 
 

 Q：《介護認定》 
以前、「品川区は全国的に見て介護認 
定が低いと言われている」と質問した。 
答弁は「他自治体との比較で要支援の 
割合が全国平均より高く、介護認定が 
低く出ていることは認識している。そ 
の要因を分析している」とあった。3か月たった
が分析結果は。 

 Q：《生活保護》 
生活福祉課（注：生活保護の担当部署）の
窓口業務で職員が大変な苦労をしていると
聞く。1～2 時間対応したり、受給者の特

性も変わってきていると聞くが。 

A：①全国平均は、要支援が３割，要介護 7
割の割合だが、品川区は要支援が 45％、要
介護が 55％。介護認定審査会は医療や介護
の専門家で行われているが、要介護と要支
援の判定についてもう少し柔軟にと話をさ
せていただき、全国平均に数値的に近づい
てきた。全国平均とのﾊﾞﾗﾝｽを考えながら柔
軟に対応している。 

◎介護認定審査会費 2,441 万円 
☆介護認定は、介護保険サービスを利用する際
に大きな影響があります。全国平均との差異
は大きな問題です。さらなる改善を求めます。 

A：月に何度か警官の協力をいただくことが
ある。また、救急車を呼ぶこともある。そ
の都度、職員が多方面の方と連携しなが
ら、その方にとって一番いい対応をしてい
る。まずは職員の安全を第一に考えつつ、
適切な対応を取っている。 

☆職員には警察 OBもいるので連携をしっかりと。 
◎生活保護費 111 億 9858 万円 

 
Q：《養育費相談支援事業》 
民法改正により、取り決めがなく 
ても一定額の法定養育費を請求 
できるだけでなく、離婚協議書などで 
養育費額を合意しておけば、裁判や調停、公
正証書を経なくても強制執行が可能になる。 
①今後は、離婚届提出時に養育費の取り決め
の重要性を区民へ周知することが重要。 
②また、強制執行には費用負担も伴うため、
世田谷区のように申立費用の一部助成を行
う制度を、品川区でも検討すべきではない
か。 

A：区は、養育費の確保が子どもの生活の 
安定にとって極めて重要であり、民法改正
の趣旨も重く受け止めている。 
①離婚届提出時の対応については、戸籍住
民課と情報共有を行い、丁寧な案内に努め
るとともに、関連する区ホームページも修
正していく。 
②強制執行の申立てにかかる費用が当事者
にとって経済的負担となることを踏まえ、
世田谷区など他自治体の事例を参考に、今
後検討していく。 

◎養育費相談支援事業 214 万円 
☆ポイントは 「養育費の取り決めを離婚時にきちん
と書面で残すことの重要性」 と 「強制執行費用
への支援の検討」です。 
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